
パーソナルトレーナー

飛澤 正人
とぶさわ まさと

先着2名様まで！

3か月
体重－12キロ
筋肉量＋3キロ
体脂肪率15％
30代女性

正しく筋肉を付けることで美BODYを目指せます。
また代謝アップも期待できるので

リバウンドしにくい身体にも近づけます！

60分/週２回/2カ月¥112,640(税込)

2ヶ月間のお試しコースもございます！

60分/週２回/3か月

¥158,400(税込)

筋肉をつけたい人大募集！筋肉をつけたい人大募集！

60分/週２回/3か月

¥158,400(税込)

※２０２4年2月１日以降、飛澤トレーナーのオーダーメイドパーソナルをご購入が無い方が対象。

※週2回、定期的にパーソナルセッションを行います。


