
掲出期間 2024.6.1～2024.6.30

ヒップアップ＆スリムボディ
パーソナル

【全7回パッケージパーソナルセッション 】

6月限定!! 菊地トレーナーキャンペーン

お申込みは3Fフロントまで!!

60分×1回＋30分×6回 （全7回）

料金：24,640円(税込) 通常価格：26,400円(税込)

※6月中にお申込みをされた方に限らせていただきます

女性トレーナーならではの
きめ細やかなフォローなど
ご相談に乗ります!!

菊地 優花

骨盤周りや体幹の調整を行った上で
ヒップアップや女性らしいボディラインを
作る為の効果的なトレーニングを

夏に向けてていねいにマンツーマンで行います
全7回で「魅せBODY」をきっちり仕上げます!!


