
■資格

NSPA

ジムパーソナルトレーナー

熊谷 海人
Ｈiroto Ｋumagai

■経歴

2019年ティップネス入社。

トレーナー、整骨院勤務などを経験。

パーソナルトレーナーとして

クライアントのダイエットやボディメイクを多数サポート。

月 水 木 金 土 日

－ － － － 10:00-
16:00

10:00-
16:00

１回券 ４回券 ８回券

30分 ￥4,000 ￥16,000 ￥32,000

60分 ￥7,700 ￥30,800 ￥61,600

ボディメイク・ダイエット・コンディショニングから、総合格闘技
の経験を活かした身体能力の向上等、アスリート向きのトレー
ニングも対応しています。

■料金（税込）


