
■資格
・CFSC-Level1
・RYT200
・NLPトレーナー
・認定心理士

ジムパーソナルトレーナー

安形 直樹
Yasugata Naoki

■経歴・対象ニーズ

・ティップネス2019年１０月入社

火 水 木 金 土 日

－ － －
１０：00ｰ
22：00

10：００-
２１：００

－

１回券 ４回券 ８回券

３０分 ￥3,300 ￥12,760 ￥23,760

60分 ￥6,600 ￥25,080 ￥47,520

なりたい理想の身体へ 運動・食事・回復からサポートいたしま
す。トレーナーとしての勉強・トレーニングを継続し、お客様に
寄り添っていけるトレーナーであり続けます。

■料金（税込）

初回お試しパーソナル 30分 ￥1，100(税込)


