
※新型コロナウィルス対応のため特別スケジュール営業となっております。

※都合によりスケジュールや担当者は変更になる場合がございます。

※定員縮小のため通常営業時よりも参加人数に制限をさせていただいております。

※定期休館日：毎週日曜日
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2021年 　グループエクササイズタイムスケジュール（特別版）

4月 ティップネス丸の内スタイル店
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※ 月・木 B to Bバランス60 ご予約・ご参加につきまして

①9：45～10：45 ②11：00～12：00 定員：28名 【予約制】

どちらか1レッスンのみご参加いただけます。

（定員に空きがあった場合でも1レッスンのみとなります。）

二重でご予約がある方はどちらもキャンセル処理をさせて頂きますので予めご了承ください。

（1つを予約、1つをキャンセル待ちの状態でも二重予約としてキャンセル処理致します。）
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