
■資格
NSCA公認 CSCS
鍼灸師

ジムパーソナルトレーナー

近藤 武寿
Takehisa Kondo

月 火 水 金 土 日

応相談
11:00-
23:00

11:00-
23:00

11:00-
23:00

11:00-
21:00

応相談

１回券 ４回券 ８回券

３０分 ￥5,500 － －

45分 ￥6,270 ￥25,080 ￥50,160

60分 ￥7,730 ￥29,480 ￥58,960

９０分 ￥9,900 ￥39,600 ￥79,200

■料金（税込）

予約・お支払いはフロントまでお越しください

運動初心者の方から上級者の方まで、
トレーニング＆コンディショニングのサポートを
させて頂きます。
健康で快適な日常を送るために無理なく継続的に
運動をしていきましょう！


