
■資格

NASM-PES

ティップネス東新宿パーソナルトレーナー

藤井 遼
Fujii Ryo

月 火 水 金 土 日
9:45-
22:45

10:15-
22:45

9:45-
22:45

9:45-
22:45

11:00-
21:45

12:00-
１9:45

１回券 ４回券 ８回券

45分 ￥6,600 ￥25,080 ￥47,520

60分 ￥8,800 ￥33,440 ￥63,360

体験コース実施中です→初回60分3300円！
体験後、以下のチケットのご購入で体験料0円となります。
体験チケット45分4回券13200円（※有効期限1ヶ月）
※こちらのチケットは私のパーソナルを受けたことがない方限定で、
お一人様一回限りのご購入とさせていただきます。
ダイエットやボディメイク、身体の不調などお気軽にご相談ください。
また、運動が生活の一部になるようサポートさせていただきます！

■料金（税込）

初回お試しパーソナル 60分 ￥3,300
※初回時の予約・お支払いはフロントまでお越しください。


